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L'obiettivo di questa ricerca speciale sugli atteggiamenti degli europei nei confronti della donazione e 

della trasfusione di sangue è duplice. In primo luogo, essa mira a conoscere la percentuale di persone 

che hanno donato il sangue almeno una volta nella loro vita e in secondo luogo si propone di indagare 

la percezione dei cambiamenti nei livelli di sicurezza delle trasfusioni di sangue nel corso degli ultimi 

dieci anni.  

L'analisi che segue mostra risultati a livello UE, per Paese e per fattori socio-economici.  

La relazione si basa su un sondaggio svolto su un campione di 26.788 cittadini europei, effettuata  

nel mese di ottobre 2009 nei 27 Stati membri dell'Unione Europea.  

L'ultima indagine in materia di donazione di sangue e la trasfusione è stata effettuata nel 2002, 

ŀƭƭΩƛƴǘŜǊƴƻ degli allora 15 Stati membri dell'Unione europea.  

****  

Questo sondaggio è stato affidato dalla Commissione europea - Direzione Generale per la sanità e la 

difesa dei consumatori ŀƭƭΩƛǎǘƛǘǳǘƻ Řƛ ƛƴŘŀƎƛƴƛ Řƛ ƳŜǊŎŀǘƻ ¢b{ hǇƛƴƛƻƴ ϧ {ƻŎƛŀƭ ƴŜǘǿƻǊƪ, ed è stato 

condotto tra il 2 e il 19 ottobre 2009. La metodologia utilizzata è quella comunemente impiegata per 

le indagini speciali di Eurobarometro, svolte dalla Direzione generale della Comunicazione. Una nota 

tecnica sulla metodologia di interviste condotte dagli istituti TNS & Social network è allegata alla 

presente relazione.  

Il sito di Eurobarometro può essere consultato al seguente indirizzo:  

http://ec.europa.eu/public_opinion/index_en.htm   

Vorremmo cogliere l'occasione per ringraziare tutti coloro che hanno partecipato in tutto il 

continente, mettendo a disposizione il loro tempo. Senza la loro partecipazione attiva, questo studio 

non sarebbe stato possibile.  

 

http://ec.europa.eu/public_opinion/index_en.htm


In questa relazione, i Paesi sono rappresentati dalle loro sigle ufficiali. Le abbreviazioni utilizzate nel 

presente rapporto corrispondono a:  

EU27: Unione europea ς 27 Stati membri 

NS/NR: Non sa/Non risponde 

BE: Belgio 

CZ: Rep. Ceca 

DK: Danimarca 

DE: Germania 

EE: Estonia 

EL: Grecia 

ES: Spagna 

FR: Francia 

IE: Irlanda 

IT: Italia 

CY: Repubblica di Cipro 

LT: Lituania 

LV: Lettonia 

LU: Lussemburgo 

HU: Ungheria 

MT: Malta 

NL: Paesi Bassi 

AT: Austria 

PL: Polonia 

PT: Portogallo 

RO: Romania 

SI: Slovenia 

SK: Slovacchia 

FI: Finlandia 

SE: Svezia 

UK: Regno Unito 



1. Donazioni di sangue  
- Poco meno di quattro europei su dieci hanno donato il sangue 

prima di partecipare a questa ricerca -  
 

Circa il 37% dei cittadini europei ha donato il sangue almeno una volta nella vita.  

Questo dato è significativamente superiore alla percentuale registrata nel precedente sondaggio del 

2002 (31%), quando l'Unione Europea era composta da 15 Stati membri.  

 

 

L'analisi della donazione del sangue a livello nazionale rivela alcune differenze significative.  

I Paesi con i livelli più elevati di donazione di sangue sono l'Austria (66%), Francia (52%), la Grecia e la 

Repubblica di Cipro (51%).  

Un notevole numero di nuovi Stati membri e in particolare di Paesi dell'Europa orientale registra livelli 

di donazione del sangue oltre il 40% (superiore alla media UE27 del 37%), tra cui Bulgaria, Estonia, 

Lettonia, Lituania, Ungheria e Slovenia.  

Al contrario, le più basse percentuali di intervistati che hanno dichiarato di aver già donato il sangue si 

sono registrate in Portogallo (22%), Italia (23%), Polonia (25%), Malta (29%) e Svezia (il 30%).  

I più sensibili incrementi dei livelli di donazione tra il 2002 e il 2009 sono stati rilevati in Austria (dove 

si è passati dal 51% al 66% degli intervistati), Francia (dal 38% al 52%), Grecia (dal 40% al 51%), Spagna 

(dal 25% al 41%) e Germania (dal 31% al 41%).  



 

 

 

 



5ŀ ǳƴΩŀƴŀƭƛǎƛ ŘŜƭle variabili socio-demografiche si rilevano le seguenti differenze significative:   

- Differenze di genere: il 44% degli uomini intervistati hanno già donato il sangue, mentre nelle 

donne questa percentuale si attesta al 31%  

- La volontà di donare gli organi raggiunge il suo picco nel gruppo di età 25-54. La donazione di 

sangue Ƙŀ ǳƴΩŀƴŀƭƻƎŀ ŎǊŜǎŎƛǘŀ, con un picco significativo tra i 40-54 anni (46%).  

- Le probabilità che le persone con livello di istruzione medio-alto (conclusione degli studi a 20 

anni o più) abbiano donato il sangue sono molto più alte rispetto a chi ha lasciato la scuola a 

15 o ancora prima (46% rispetto al 32%).  Allo stesso modo, tale probabilità aumenta nelle 

persone che ricoprono ruoli dirigenziali (49%),  rispetto a casalinghe/i (25%), disoccupati (33%) 

o pensionati (39%).  

 

 

 

 



2. Trasfusioni di sangue 

La maggioranza degli europei pensa che le trasfusioni di sangue siano più sicure di 10 anni fa 

 

Quasi 6 europei su 10 (il 57%) sono ŘΩŀŎŎƻǊŘƻ ǎǳƭ Ŧŀǘǘƻ ŎƘŜ ƭŜ ǘǊŀǎŦǳǎƛƻƴƛ Řƛ ǎŀƴƎǳŜ ǎƛŀƴƻ ǇƛǴ sicure di 

10 anni fa, contro un 23% che ritiene non vi sia stato alcun cambiamento in fatto di sicurezza, un 9% 

che le considera meno sicure e un 12% che non sa rispondere. 

Questa percentuale relativamente alta è interessante, se si considera il fatto che meno di 4 persone 

su 10 hanno donato sangue almeno una volta. 

aŜƴǘǊŜ ŎΩŝ ǎǘŀǘƻ ǳƴ ǎƛƎƴƛŦƛŎŀǘƛǾƻ ŀǳƳŜƴǘƻ ƴŜƭ ƭƛǾŜƭƭƻ Řƛ ŘƻƴŀȊƛƻƴŜ Řƛ ǎŀƴƎǳŜ ǘǊŀ ƛƭ нллн Ŝ ƛƭ нллф όŎƻƳŜ 

ŘƻŎǳƳŜƴǘŀǘƻ Řŀ 9ǳǊƻōŀǊƻƳŜǘŜǊύΣ ƭŜ ǇŜǊŎŜȊƛƻƴƛ ƛƴ ǘŜƳŀ Řƛ ǎƛŎǳǊŜȊȊŀ ƴŜƭƭΩŀƴŀƭƻƎƻ ǇŜǊƛƻŘƻ ǎono rimaste 

ǎǘŀōƛƭƛ όƴŜƭ нллн ƭŀ ǇŜǊŎŜƴǘǳŀƭŜ Řƛ ŎƛǘǘŀŘƛƴƛ ŘŜƭƭΩ9ǳǊƻǇŀ ŀ мр ŎƘŜ ǊƛǘŜƴŜǾŀ ƭŜ ǘǊŀǎŦǳǎƛƻƴƛ Řƛ ǎŀƴƎǳŜ 

ŦƻǎǎŜǊƻ ǇƛǴ ǎƛŎǳǊŜ ƻ ǳƎǳŀƭƳŜƴǘŜ ǎƛŎǳǊŜ ǊƛǎǇŜǘǘƻ ŀ мл ŀƴƴƛ ǇǊƛƳŀ ŜǊŀ ŘŜƭ тф҈Σ ŎƻƴǘǊƻ ƭΩул҈ ŘŜƭ 

sondaggio 2009). 

 

 



 

 

La percentuale più elevata di cittadini che ritiene le trasfusioni più sicure oggi di 10 anni fa risiede a 

Malta (76%), Svezia (70%), Francia e Cipro (69%). 

Ci sono stati invece significativi cali, tra il 2002 e il 2009, nella percentuale di intervistati che ritiene le 

trasfusioni ǇƛǴ ǎƛŎǳǊŜ Řƛ мл ŀƴƴƛ ǇǊƛƳŀ ƛƴ {ǾŜȊƛŀ όŘŀƭƭΩум҈ ŀƭ тл҈ύΣ {ǇŀƎƴŀ όŘŀƭ тф҈ ŀƭ сс҈ύ Ŝ 

Danimarca (dal 75% al 66%). 

La percentuale più elevata di cittadini che considerano le trasfusioni meno sicure si trova in Bulgaria 

(23%), dove vi è anche un elevato numero di persone intervistate che non è in grado di fornire una 

risposta (30%). 


