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Al Ministero della Difesa
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OGGETTO: Esecuzione esami radiologici per I'accertamento
di requisiti di possesso idoneita fisica.

Sono pervenute alla scrivente Direzione Generale alcune segnalazioni, l'ultima da parte della
ENOMCeO, riguardante I'effettuazione sistematica di accertamenti radiologici, quali RX torace e del rachide.
finalizzati esclusivamente all'accertamento di requisiti di idoneita fisica in addetti a pubblici servizi di
trasporto o per I'ammissione a corsi nell'esercito, effettuati indistintamente a tutti gli interessati, in relazione a
previsioni contenute in bandi di concorso o in specifici decreti ministeriali che ne prevedono l'esecuzione.
In nterimento a tale prassi, che si presenterebbe diffusa. occorre preliminarmente sottolineare che
I'esposizione a radiazioni ionizzanti puo determinare effetti dannosi sulla salute di natura
stocastica anche a dosi relativamente basse e che la probabilita di insorgenza di danni aumenta con
la dose ricevuta, mentre la gravita degli effetti risulta essere indipendente da essa,

Al fine di assicurare la protezione sanitaria delle persone, contro i pericoli delle
radiazioni 1onizzanti connesse ad esposizioni mediche. il D.Igs 187 del 30 maggio 2000 ha
previsto all'articolo 3 che tutti gli esami radiodiagnostici devono risultare giustificati ed
ottimizzati, prevedendo all'articolo 14 sanzioni penali (arresto o ammenda ) in caso di
mosservanza. Nel caso specifico di procedure medico-legali il comma 7, articolo 3, del sopra
citato D.Igs prescrive condizioni di particolare giustificazione per I'effettuazione di esami radio-
diagnostici con tali finalita

Appare superfluo precisare che il criterio di giustificazione per I’esecuzione di
accertamenti radio-diagnostici con finalita medico-legali non ¢ da ricondurre alla ovvia esistenza di
una previsione normativa che ne preveda l'esecuzione, ma attiene all'aspetto radio-protezionistico
introdotto dal D.lgs 187/2000 di valutazione preliminare dei potenziali vantaggi, inclusi i benefici
diretti per la salute della persona e della collettivita, rispetto al danno che I'esposizione potrebbe

causare a hvello individuale e collettivo.



