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      Come raggiungerci 

L'Ospedale Alessandro Manzoni è nel quartiere  

Germanedo  

Dalla Stazione F.S.:  
linea 2 e 3 Circolare Destra - Circolare Sinistra.  

Escluso i festivi .  
linea 4, linea 5, linea 6, linea 8  

Segreteria organizzativa: 
Avis Regionale Lombardia 

L.go Volontari del Sangue, 1 - 20133 - Milano 
www.avislombardia.it     

formazione@avislombardia.it 
Tel. 02/2666656 
Fax. 02/2667818 
Cell.348/2814587 



Presentazione 
 

 
La prevenzione delle patologie, l’educazione alla 
salute e la promozione della salute sono argo-
menti che coinvolgono anche Avis nel momento 
della proposta di donazione periodica e nell’iter 
di tutela della salute del donatore. Le indagini 
che periodicamente vengono effettuate ai dona-
tori periodici rappresentano un momento di valu-
tazione epidemiologica e sorveglianza sanitaria 
importante e “a costo zero”, nel senso che sono 
comunque previste dalle normative ed obbliga-
toriamente eseguite. Inoltre la promozione di stili 
di vita sani e positivi trova riscontro anche nelle 
normative di settore che ci coinvolgono e sono 
un punto estremamente qualificante della nostra 
attività, oltre che un modo per aumentare la si-
curezza donazionale e trasfusionale e migliorare 
la qualità degli  emocomponenti donati.  Infine 
poiché un’impostazione di questo tipo è multidi-
sciplinare, è importante coinvolgere anche la 
scuola e la Regione, che hanno sottoscritto un 
protocollo d’intesa proprio su questi argomenti e 
sono soggetti con i quali Avis interagisce quoti-
dianamente. 

 
 

 

Cognome ........................................................................... 

Nome .................................................................................. 

AVIS …................................................................................ 

Incarico Associativo ........................................................ 

Via/P.zza ........................................n°................................. 

Comune ............................................................................. 

Cap .........................   Provincia ....................................... 

e – mail ............................................................................... 

Tel .....................................Cell .......................................... 

Ai sensi dell’articolo 13 del Dlgs n° 196-
/2003 in materia di protezione dei dati 
personali (Privacy) autorizzo Avis Regionale 
Lombardia alla raccolta ed al trattamento dei 
presenti dati. Barrare la casella in caso di 
non accettazione □ 

              Programma 
 
 
 
 
¾ Ore 9.30 - Saluto iniziale 

Anna Maria Dominici  
 

 
¾ Ore 10.00 - “Le malattie sessualmente trasmes-

se: prevenzione e promozione di stili di vita sani” 
Eugenia Trotti  

 
¾ Ore 10.30 - “Le politiche di prevenzione e promo-

zione della salute: il ruolo dell’ASL” 
Franco Tortorella  

  
¾ Ore 11.00 -  coffee break 
 
¾ Ore 11.15 - “I donatori periodici di sangue: esem-

pio di monitoraggio dello stato di salute, preven-
zione e promozione di stili di vita sani, con rica-
dute positive sul territorio” 
Vincenzo Saturni  

 
¾ Ore 11.30 - “Diagnosi e prevenzione delle epato-

patie croniche su base metabolica nei donatori di 
sangue” 
 Daniele Prati  
  

¾ Ore 12.00 - “La promozione di stili di vita sani: 
un’esperienza a rete” 
Alberto Argentoni  
 

¾  Ore 12.30 - Discussione 
 
 
¾ Ore 13.00 - Conclusioni  
          Pierangela Maggi  
           

     Scheda di partecipazione 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

    Inviare la scheda di partecipazione entro il  
    16/01/2009 a: 

 Avis Regionale Lombardia 
via mail formazione@avislombardia.it 

 via fax allo 02-2667818 
 via posta all’indirizzo: 

    L.go Volontari del Sangue, 1 
  20133 - Milano 

 sul sito di Avis Lombardia 
www.avislombardia.it 


